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2026  Certification Animer un Groupe d’Analyse de la Pratique, FFPP. 
 

2025  Formation Groupes d’Entraînement aux Habiletés Parentales (Groupes Barkley et Programme PEPS), APPEA. 
 

2024 - 2025 D.U. Psychiatrie et compétences transculturelles, Université Paris Cité et Maison de Solenn. 
 

2023 - 2024 Formation Relaxation thérapeutique méthode Bergès, APPEA. 
 

2022 - 2023  Formation EMDR Niveau 2, Institut Français d’EMDR (IFEMDR). 
 

2020  Formation Volontaires CUMP : Prise en charge du traumatisme psychique, CUMP 93. 
 

2019 – 2020 Formation Difficultés d’apprentissage et médiations psychopédagogiques, Centre Claude Bernard. 
 

2017 - 2018 Séminaire Psychopathologie du nourrisson et du devenir parent. Aléas de la construction du lien, ASM 13. 
 

2015 - 2016  D.U. Clinique de l’adolescent : Continuité et discontinuités de l’enfance à l’âge adulte, Institut Mutualiste Montsouris.  
Séminaire Clinique Psychanalytique de l’Adolescent : Quelles spécificités ?, Institut Mutualiste Montsouris.  

 

2010 - 2015  Master 2 Psychopathologie Clinique, Ecole de Psychologues Praticiens (EPP).  
Mémoire mention Bien : Relations numériques chez les jeunes adultes, quand l’attachement rencontre Internet.  

 
 
 
 

Depuis 2019  PSYCHOLOGUE, Relais Collégiens Lycéens Etudiants 93 et Relais Etudiants Lycéens 75 (Clinique FSEF Paris 13). 
 Consultations pluridisciplinaires médico-psycho-pédagogiques sur site ou en équipe mobile.  
 Psychothérapies. Consultations familiales et guidance parentale. Groupe relaxation Bergès.  

 

2017 - 2026  PSYCHOLOGUE de l’Education, Institution Saint Joseph, Etablissement scolaire de la maternelle au collège (75).  
Soutien psychologique, évaluation et orientation. Aménagements de la scolarité. Accompagnement des équipes 
éducative et pédagogique. 

 

2019 – 2021  PSYCHOLOGUE, Crèche Hôpital Necker - Enfants Malades (75), Crèche des enfants du personnel. 
 Soutien à la parentalité, observation de l’enfant et orientations, Groupe d’Analyse des Pratiques professionnelles 
auprès des auxiliaires de puériculture, infirmières puéricultrices et éducateurs de jeunes enfants. 

 

2019 – 2020  PSYCHOLOGUE, Multi-accueil Françoise Dolto (92), Crèche familiale et halte-garderie. 
Soutien à la parentalité, observation de l’enfant et orientations, Groupe d’Analyse des Pratiques professionnelles 
auprès d’assistantes maternelles. 

 

2017 – 2019  PSYCHOLOGUE, LAEP La Maison Ouverte, Lieu d’Accueil Enfants-Parents de l’Ecole des Parents et des Educateurs (75).  
 Espace d’échange, de socialisation, de soutien à la parentalité, de prévention et d’accompagnement des premiers liens. 

 

2017 – 2018  PSYCHOLOGUE, Hôpital de Jour La Colline, Service de psychiatrie infanto-juvénile, GHEF (77). 
 Prise en charge groupale et institutionnelle d’enfants de 3 à 12 ans. Groupes thérapeutiques à médiation. 

 

2017 et 2019  PSYCHOLOGUE, SESSAD Envoludia (75). 
 Soutien psychologique des enfants présentant un handicap moteur et/ou des troubles des apprentissages. 
 Groupe de parole et d’expression corporelle pour adolescents. 

 

2016   PSYCHOLOGUE, Association des Paralysés de France (75). Ligne Ecoute infos (Ecoute handicap moteur et SEP).  
 

Mars - Mai 2016  PSYCHOLOGUE, Clinique Château du Bel Air, Clinea (91). Service d’hospitalisation pour adolescents. Stage dans le cadre 
du D.U. Clinique de l’Adolescent. Consultations, bilans projectifs (Rorschach, TAT), groupe thérapeutique à médiation.  

 

Mai - Juin 2015  PSYCHOLOGUE, Relais Etudiants Lycéens, « Fil Harmonie », FSEF (75).  
 Accompagnement des professionnels de l’Education Nationale pour orienter leurs élèves vers des soins psychiatriques.  
 

2014 - 2015  Intervenante, Association Espace Droit Famille (Créteil, 94). Espace rencontre médiatisé parent - enfant.  
 

Eté 2014   Chargée de mission CAP EMPLOI (92). Aide à l’insertion professionnelle de personnes en situation de handicap. 

 
 
 
 

2019 et 2020  Formatrice au Centre International de Musicothérapie (CIM) sur les thèmes : « Les dynamiques familiales et leurs  
dysfonctionnements », « Le groupe thérapeutique », « La créativité, du rêve au corps ». 

 

2018 - 2019  Bénévole à la Maison des Parents Ronald McDonald, Association Une Maison au Cœur de la Vie. Accueil des familles  
d’enfants hospitalisés à l’Institut Gustave Roussy. Activités auprès des enfants malades et leur fratrie.  

 

Octobre 2018 Intervenante sur le thème « Familles dysfonctionnelles », Ecole de Psychologues Praticiens. 
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