
Coach Professionnelle
Formatrice 
Nadia CHERFI

 46 ans

Communication et Meta-
communication
Animation de groupe
Tenu d’un cadre tout en
respectant le processus du
groupe
Favoriser une posture
réflexive
Co-animation

Je suis Nadia CHERFI, coach professionnelle et formatrice pour adulte, le fil conducteur de mon parcours
professionnel est l’humain. Mon parcours universitaire et mon expérience professionnelle sont une force pour

accompagner l’humain dans le développement de ses compétences en restant centré sur la personne.
Formatrice pour adulte dans le domaine de la santé mentale et de l’éducation routière, Coach professionnelle

avec une spécialisation dans les ateliers d’analyse des pratiques professionnelles, je mets toutes mes
compétences au service de la personne et de son bien-être.

 
Animation de la formation Premiers Secours en Santé Mentale
ouverte à tous citoyens, la formation permet de déconstruire les
idées reçues, de mieux repérer les troubles en santé mentale,
d’avoir une méthode efficace pour approcher, écouter et
orienter une personne qui montre des signes de troubles

psychiques.

Créativité
Capacité d'adaptation
Excellentes compétences
relationnelles
Esprit d'équipe
Conscience
professionnelle

Contact

Diplômes
 

 

Formations
 

 

Centres d’ interêts

Compétences

Expérience Professionnel le

 

Qual ités

Diplômede FormationSupérieure
Spécialisée d'Université (DFSSU)
Université Paris 8 2020
Professionnalisation de Coaching en
entreprise : individuel ou collectif
Master professionnel en Sciences
Humaines et Sociales mention
Sciences de l’Education
Université Aix-Marseille 2014
• Ingénierie de formation par la
pédagogie de l’alternance,
accompagnement en Sécurité
Routière, Gestion des risques et

développement durable.

Lecture
Voyage
Danse

Formatrice accréditée Premiers Secours en Santé Mentale
Juin.2025à aujourd’hui

Formatrice dans la formation des F.M.E.S.R (Formateur aux
métiers de l’éducation et de la sécurité routière)
Lyre Formation | Plaisir | Oct 2023 à aujourd’hui
Conception et dispense de cours sur les trois blocs de
compétences du titre à finalité professionnelle FMESR.
Accompagnement dans la réalisation du mémoire professionnel.

Intervenante enAnalyse de Pratiques Professionnelles 
Coallia | Paris| Juillet 2022 à aujourd’hui Accompagner des
professionnels à réfléchir en groupe sur leur pratique et permettre
à l’intelligence collective de se mobiliser au service d’un
participant. Developper auprés de professionnel des compétences
d’écoute et de coopération entre pairs et favoriser la
professionnalisation.

0678778520

nadiacherfi@icloud.com

linkedin.com/nadiacherfi

40 cours du commerce 92290
CHATENAY-MALABRY

Formatrice accréditéePremiers
Secoursen SantéMentale PSSM
France juin 2025 Intervenante en
Analyse de Pratiques
Professionnelles Traverses Formation
2024-2025 Formation à la
communication clarifiante et
coaching : Niveau 1 et 2

Prendresa place2021-2022


