
Lucile Chargé 
                               
      EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

Psychologue clinicienne 
               (25h/semaine) Psychologue en libéral (75014) |2022 – aujourd’hui 
Psychothérapie auprès d’adultes, adolescents, enfants, bébés et personnes âgées 
 

               (15h/semaine) Psychologue accueillante en LAEP (93) |2021 – 2022 
Observation du bébé de 0 à 3 ans et leurs parents (type Esther Bick) 

 

(+ 1000h) Psychologue stagiaire 

 
(+305h) Maison de Solenn (75) - Paris | 2020 - 2021 

-Co-thérapeute dans un psychodrame individuel psychanalytique 

auprès d'adolescents de 13, 15 et 17 ans. 

-Co-thérapeute dans une consultation transculturelle autour du métissage 

culturel (familles avec enfants et adolescents) 

-Co-thérapeute dans une consultation en adoption internationale (familles 

avec adolescents) 

 
(+75h) Maternité Hôpital André Grégoire (93) - Montreuil| 2020 - 2021 

-Co-thérapeute dans un groupe de paroles de femmes excisées 

(mères et non-mères) 

-Co-thérapeute en consultation individuelles (mères enceintes et post-partum) 

 

(+60h) Maison de quartier (94) – Ivry sur Seine | 2021 - 2021 

-Co-créatrice d'un dispositif de groupe de parole auprès d'hommes et de 

 femmes réfugiés (parents et non parents) autour de médiations 

 (méditation, psychodrame, dessins) 

-Consultations en individuel auprès d'un homme réfugié 

 
(+160h) CATTP adolescents (93) - Montreuil | 2019 - 2020 

-Co-animation d'ateliers thérapeutiques de musicothérapie avec une 

 psychologue et une musico-thérapeute auprès d'adolescents 

 

(+220h) Maternité Jean-Verdier (93) - Bondy | 2019 - 2020  

-Co-thérapeute en consultation transculturelle périnatale  

(observations liens mère-bébé) 

 
(+140h) Centre hospitalier (Togo) - Atakpamé | 2019 -  2019  

                                                    -Participation aux entretiens cliniques en psychiatrie, centre VIH, médecine                   

                                                               général (maternité, pédiatrie et chirurgie). observations interactions dans famille 

F O R M A T I O N S D I P L O M A N T E S 

2021 | Master Recherche "Psychanalyse et interdisciplinarité" 

à l'Université de Paris Cité - Boulogne (92) 

 
2021 | Master Professionnel "Psychologie clinique inter et transculturelle" à l’USPN (93) 

- Note de recherche en L3 : "La transmission transgénérationnelle des vécus 

traumatiques : le traumatisme de l'inceste" 

- Mémoire en M2 : "La transmission transgénérationnelle à l'épreuve de la 

construction identitaire chez une adolescente issue d'un couple mixte" 

 
2020 | DIU "Santé sexuelle et droits humains" à l'université de Paris Cité – Grands Campus (75) 

- Mémoire : "Les mutilations génitales féminines : un impossible équilibre entre 

respect des traditions et respect des droits humains ?" 

C O O R D O N N É E S 

 
P A R I S , 14ème 

 l u c i l e c h a r g e 
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M E S C O M P É T E N C E S 

 

C 2 F r a n ç a i s  

C 1 A n g l a i s 

C 1 E s p a g n o l 

C 1 P o r t u g a i s 

-Articulation théorie / pratique 

clinique, développementale, 

sociale (psychanalytique, 

intégrative) 

 

-Déontologie et éthique de la 

relation thérapeutique 

 

-Analyse du contre-transfert et 

de la posture thérapeutique

  

D e p u i s 14 ans , courses à pied  

Trails, triathlon en compéti t i o n 

D e p u i s 14 ans, immersions 

culturelles en Amérique et en 

Afrique 

P r a t i q u e de la guitare, peinture 

aquarelle et jardinage 

 


