
JEGO Eliane 
Née le 24/01/1968 
67 allée Clara Malraux 
26500 BOURG-LÈS-VALENCE 
ejegopro@gmail.com 
06 62 24 73 07 
N SIRET: 348 679 291 00032 
NDA: 84260414426 
https://melovieaura.wixsite.com/melovie  

        Experiences: 
 

2019/2021 : 

• Co-fondatrice du collectif MELOVIE, Thérapies couple et 
famille 

• Ingénierie de formation et Formatrice :  

« Initiation à l’approche systémique dans le cadre de l’accompagnement à la 
parentalité » (CNFPT) 

« Sensibilisation et approfondissement à l’approche systémique dans le 
travail social » (CNFPT) 

« La place de l’intervenant dans le système d’intervention » réseau PréO 
RéPPOP  

«L’Attachement dans le cadre d’accueil des enfants placés » Arfrips 

« La place de l’Assistant familial dans la relation parents et enfants » 

(CNFPT) 

« Accompagnement d’équipe SRE, socle commun en systémie et 
accompagnement des familles » 

• Thérapeute familiale en cabinet libéral à Valence 

• Intervenante en APP  

(SESSAD /SASEP/Crèche/RAM/Sauvegarde73/MECS AMAPE et MPV….) 

2004-2020: Infirmière Territoriale 

→En Centre Médico-Social (Thérapie familiale-accompagnement) 
→ En service d’Aide Educative à Domicile  
→ En Protection Maternelle Infantile (PMI)  
→Sur la mission Personnes âgées-Personnes handicapées 
 

Septembre 1991 - Août 1993 : 
• Responsable d'un Centre de Récupération et d'Education 

Nutritionnelle à Ouagadougou (BURKINA - FASO)  

Septembre 1993- 2004 : Infirmière en Centre de soins, secteur libéral, 

clinique…  

Compétences : 
✓ Accompagnement des équipes (SESSAD, crèche, protection 

de l’enfance, animateurs..) 
✓ Pratique de la Thérapie Brève Centrée sur les ressources 

d’inspiration systémique 
✓ Thérapie Familiale, couple, individuelle (Connaissance de la 

théorie de l’attachement et du développement de l’enfant) 
✓ Formatrice 
✓ Supervision individuelle 

2023 /2024 
Formation 

« Psycho traumatologie Centrée 
Compétences » 

Lyon 
 

2015-2018 
Formation longue en  

Thérapie Familiale 
Systémique 

Association ‘Différences et 
Changements’ LYON 

Agréée EFTA 
 

2019 
Formation à l’animation de 

groupe et supervision -

Approche Systémique Brève 
centrée sur les Solutions 
avec Pascal SOUBEYRAN 

 

2010/2014 
Formation par la Pratique 

Professionnelle en psychologie 
clinique Lyon 2 

 

2013  
Formation à la Théorie de 

l'Attachement : les apports en 

clinique de Périnatalité   

Dr Nicole GUEDENEY 

 
1990 

Formation Médecine Tropicale 

1988 

Diplôme d’État d'Infirmière 

Thérapeute Familiale  
Formatrice 

Intervenante en APP 
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