
 

 

 
 

 

 

 

 

CASSAGNES BREIDENBACH Marie 
220 route sous la Garenne 
46310 CONCORES 
05 65 23 26 64 / 06 89 19 90 53 

marie.cassagnes@labescosa.org   

www.linkedin.com/in/marie-cassagnes/   

https://labescosa.org    
 
Née le 4 mars 1987, 37 ans 
Mariée, 2 enfants (12 et 15 ans) 

DIPLOMES / FORMATIONS 
 

Depuis septembre 2021 : Doctorat en sciences de l’éducation et de la formation (direction de thèse : 
Sabrina Labbé) 
L'accompagnement des personnes exilées en quête de protection dans le champ du travail social : analyse des 
tensions représentationnelles et transformation des pratiques professionnelles en contexte contraint 
 
Novembre 2025 (non réalisé) : Formation à la régulation des équipes 
 
Décembre 2024 : Formation d’accompagnatrice VAE 

 
Novembre 2024 : Certification pour animer des groupes d’analyse des pratiques dans le secteur social et 
médico-social (mention très bien) 
 
2019-2020 : M2 sciences de l’éducation, mention « encadrement des services dans la santé et le social » 
avec l’université Jean Jaurès à Toulouse (mention Bien) / Rédaction d’un mémoire de recherche à visée 
professionnelle : « Représentations sociales et analyse des pratiques professionnelles : le cas d’une recherche-action sur 
l’accompagnement des jeunes migrants » 
 
2018-2019 : M1 sciences de l’éducation, mention « encadrement des services dans la santé et le social » avec 
le Service d’Enseignement à Distance de l’Université Jean Jaurès à Toulouse (obtenu en juin 2019, mention 
Très bien) / Rédaction d’un mémoire de recherche : « L’accompagnement socio-éducatif  des Mineurs Non Accompagnés : étude des 
conflits entre représentations sociales et construction d’une nouvelle identité professionnelle » 
 
2017-2018 : L3 sciences de l’éducation avec le Service d’Enseignement à Distance de l’Université Jean 
Jaurès à Toulouse (obtenu en juin 2018, mention Bien) 
 
2008-2009 : Diplôme d’Etat de Conseillère en Economie Sociale et Familiale par le CNED (obtenu) 
 
2006-2008 : BTS Economie Sociale et Familiale par le CNED (obtenu) 
 
2005 : Baccalauréat Littéraire (spécialité : anglais) 
2020 : Formation sur les conduites addictives (ANPAA 46) 
2019 : Formation en psychologie interculturelle (Docteur Alain Thers) 
2016 : Formation en droit des étrangers avec la CICADE de Montpellier 
2015 : La prise en charge des Mineurs Isolés Etrangers (MIE) : droit des étrangers, insertion socioprofessionnelle et 
prise en compte du syndrome post-traumatique 
2015 : La communication dans l'institution (Jean-Loup LENOIR, Docteur en psychologie) 
2014 : Les troubles psychiques chez l'enfant (Jean-Loup LENOIR, Docteur en psychologie) 
Depuis 2013 : participation mensuelle à des groupes d’analyses des pratiques professionnelles 
2011 : Formation en gestion des conflits (GRETA) 
2010 : Formation en Education pour la Santé (CRES) 
2009 : Formation HACCP (GRETA) 
2007 : Formation d’Initiatrice aux Premiers Secours à la Croix Rouge 
2006 : Validation de la première partie du C2I (université du Mirail) 
2006 : AFPS puis CFAPSE obtenus à la Croix Rouge Française 
2005 : BAFA (spécialité : activités artistiques et culturelles) 
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 
Depuis novembre 2021 : Chercheure, consultante et formatrice indépendante (création du Lab’ESCOSA en 
décembre 2023) : 

- animation de séances d’analyse des pratiques professionnelles 

- recherches-actions portées par Actif  Formation au sein d’un CADA et d’une MECS pour accompagner les 
équipes dans une réflexion sur l’accompagnement des personnes exilées 

- mission d’ingénierie sociale sur la place des éducateurs spécialisés en accueil jeunes (quartiers prioritaires de la 
ville) 

- formations en intra et en inter sur le droit et l’accompagnement des Mineurs Non Accompagnés 

- formations en partenariat avec la Fédération des Acteurs de la Solidarité Occitanie (connaissance de la pauvreté 
et formation à la participation) 

- vacations à l’Université Toulouse Jean Jaurès pour le BUT carrière sanitaire et sociale (Histoire du travail social, 
Sociologie de l’immigration, Problématiques institutionnelles), le DUFA (Développement durable et sobriété + 
Participation au jury final) et initiation à la lexicométrie (M1 psychologie, M2 sociologie, L3 maths-informatique, 
M1 culture et communication) 

- vacations à l’INU Champollion (construire son parcours de formation, méthodologie de conduite de projet, 
initiation à l’approche expérimentale en psychologie) 

- vacations dans des écoles de travail social à l’IFRASS (Figeac et Toulouse), à INKIPIT (Toulouse et Albi) et à 
l’IRTS Parmentier à Paris 

- accompagnement à la rédaction des mémoires de recherche (éducateurs spécialisés) et des dossiers du DC4 
(moniteurs éducateurs) 

- formatrice au Centre de Formation Querbes Carnus pour le BTS SP3S autour des politiques et prestations 
sociales (bloc 3 du référentiel) et pour le BTS ESF autour du partenariat (Fonction 5 du référentiel) 

- contribution à l’analyse des données sur l’orientation scolaire dans le cadre du PIA 3 (laboratoire de recherche 
EFTS) 

- travail de recherche visant à mesurer l’impact de l’Atelier 2tonnes (financé par le laboratoire des idées de 
l’université fédérale de Toulouse) 

- réalisation du diagnostic pré-opérationnel à la mise en œuvre du dispositif  AGIR sur l’intégration des 
Bénéficiaires d’une Protection Internationale (DDETSPP Hautes-Pyrénées) 

- mission d’ingénierie de formation (UEO professionnalisation) pour l’INU Champollion 
 
Du 1er juin 2021 au 10 novembre 2021 : Chargée de recherche/Responsable RSE au sein de l’entreprise Base 
Organic Food (Montbartier)  
 
Du 27 novembre 2019 au 07 avril 2020 : stage professionnel dans le cadre du M2 ES2S 

- Mise en œuvre d’une recherche action sur la thématique du projet du jeune migrant 

- Co-construction d’un espace de réflexion sur les pratiques professionnelles à la mission locale du Lot 
 

De septembre 2018 à juin 2021 : Formatrice indépendante en travail social  
Animation de plusieurs sessions de formation sur le droit des Mineurs Non Accompagnés d’une durée de 2 jours 
 

 
 



 

Du 3 septembre 2013 au 31 mai 2021 : Chargée d’insertion à la Maison d’Enfants La Providence 
(Pradines / Montcuq)  

• Accompagnement à la vie quotidienne au sein de la MECS (jeunes de 11 à 21 ans) 

• Construction du dispositif  des jeunes en insertion (pré-majeurs et majeurs) : accompagnement social des jeunes 
placés au sein du FJT ou du FJQ et des appartements extérieurs de la MECS en collaboration avec le SPE et 
l’Equipe Educative 

• Accompagnement social et éducatif  des jeunes placés en MECS et des Mineurs Non Accompagnés (santé, 
logement, emploi, budget, famille, démarches administratives) 

• Connaissance du secteur de la Protection de l’Enfance et des dispositifs de droits communs pour l'insertion 
socio-professionnelle des 16/25 ans 

• Construction d'un réseau d'employeurs potentiels 

• Connaissances juridiques pour la régularisation administrative des MNA : liens réguliers avec la Préfecture du 
Lot et accompagnement des jeunes dans leurs démarches consulaires - Constitution de dossier OFPRA pour les 
jeunes MNA relevant de l’asile 

• Rédaction d’appels à projet en coordination avec les cadres de l’institution (ex : financement du Français Langue 
Etrangère) 

• Capacités à solliciter les partenaires extérieurs et connaissance élargie du réseau sur le département du Lot 

• Capacité à représenter le positionnement d’une institution auprès des partenaires 

• Capacités d’intégration au sein d’une Equipe Educative pluridisciplinaire et à prendre du recul face à des 
situations complexes 

• Participation aux équipes pluridisciplinaires 

 
Mai 2013 à septembre 2013 : Evaluatrice des besoins de compensation du handicap à la 
Maison Départementale des Personnes Handicapées du Lot (Cahors) 

• Connaissance approfondie de la réglementation concernant la Prestation de Compensation du Handicap et 
connaissance globale des différents dispositifs en lien avec le handicap 

• Instruction des demandes de Prestation de Compensation du Handicap 

• Evaluation sociale (visites à domicile) 
 
Juillet 2009 à mai 2013 : Conseillère en Economie Sociale et Familiale à l’association 
ADARAH (Montauban) 
Congé maternité puis congé parental de septembre 2011 à mai 2013 

• Logements ALT (collectifs et individuels), maison relais 

• Connaissance du secteur du logement et de la protection des majeurs protégés 

• Accompagnement social global de personnes sans domicile 

• Gestion locative : régularisation des impayés de loyers, action éducative budgétaire 

• Capacités à solliciter les partenaires extérieurs et connaissance élargie du réseau sur le département du Tarn et 
Garonne 

• Animation d’ateliers collectifs autour de thématiques précises : santé, sexualité, budget, addictions 

• Réponse à des appels à projets 

• Participation aux astreintes : gestion des incidents sur le collectif 
 

Mars 2008 à juillet 2009 : Employée libre service (Halle aux chaussures de Cahors 
 
Décembre 2008 et janvier 2009 (200h) : Stage auprès d’une Conseillère ESF à Lot Habitat (Cahors) 
Gestion des impayés de loyer et accompagnement social (budget) 
 
Octobre et novembre 2008 (160h) : Stage à la Maison d’Enfants La Providence (Pradines)  
Accompagnement socioéducatif  / Rédaction d'un mémoire de fin d'étude : « La démarche partenariale dans le cadre de 
l'Aide Sociale à l'Enfance : une approche éthique où l'adolescent est au cœur du dispositif  » 
 
Juillet 2006 à Mars 2008 : Animatrice au Centre Intercommunal d'Action Sociale (Catus)  
Etude de faisabilité (atelier et chantier d’insertion, crèche intercommunale) / Animatrice multimédia et ALSH 
 
Janvier 2008 (3 semaines) : stage à l’association REGAIN (Figeac)  
Atelier et Chantier d’Insertion / Logements ALT et de stabilisation 
 


