
 Médiation                                                                                     2025

Expériences professionnelles

CNV modules de bases, médiation, croyances limitantes,           2016 
colère, honte, culpabilité                                                            à 2025

Premiers secours civiques de niveau 1.                                        2009

Brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur.                                 1988

Formations

Site : annelanguillaumemediation.com 

Adresse : 205 chemin de pré raz 

Capacités d’adaptation

Discernement

Travail en équipe

Prise de parole en public

Créativité

Contact

Tél : 07 68 03 63 42

73110 ARVILLARD

 anne.languillaume@proton.me

Anne  
Languillaume

ans55

Diplômes et Habilitations

D.E.S.I                                                                                           1993
Licence option Métiers de l’enseignement                                    1993

Carrière à l'éducation nationale

Professeure des écoles de classe normale                                depuis 2006
Institutrice                                                                              de 1990 à 2006

Centres d'intérêts
Sports : Yoga, méditation,  ski, randonnée, parapente, plongée...

Culturel : Cirque, concert, danse, théâtre, musée...

Pratique musicale : Flûte, chant, dessin peinture….

Professeure des écoles / Médiatrice

Certification médiateur.                                                                  2024  
Analyses de la Pratique professionnelle                                        2025                       

TRS mi-temps pour création entreprise.                                                 2025

 Co-animation formation d’étudiants SESA                                  2022

 Animation d’ateliers CPS /Forces/Médiation                      2022-2025

Formation CPS émotionnelles, pratique d’attention, gestion stress

auprès des élèves et sensibilisation de l’équipe enseignante      2021

Formation d’animatrice au programme CBSM                              2021

Mettre en place des ateliers de philosophie en classe                  2017

Journée francophone de la psychologie positive                                        2021                                     

Climat scolaire et gestion des conflits                                           2022

Journée nationale de l’innovation éducative                                              2023                                    

Scolarisation des élèves à besoins éducatifs particuliers             2023                                     

DU Psychologie Positive (développer la santé mentale, relationnelle et les CPS)       2021                                                       

D.U.T analyse biologique et biochimique                                        1990

http://annelanguillaumemediation.com
mailto:anne.languillaume@proton.me



