
EXPÉRIENCES PROFESSIONELLES

2024/2026: Facilitatrice en codéveloppement,
ADMR Nord Ardèche (animation de 7 groupes)
2025: Missions de coaching, accompagnement
d’équipes et formations managers (réseau
d’entreprises, crèches, établissement scolaire.)
2023:Nouvelle lune, création auto-entreprise
2023/2024: Formatrice, Sud Médiation 
2022: Formatrice, Nouvelle Ere, Cabinet Conseil
et Formation

MA DEMARCHE 

 PARCOURS DE FORMATION

COEUR DE METIER 

COMPÉTENCES CLÉS

2024: Codéveloppement, facilitatrice,
Codev&Co, Lyon
2024: Premiers Secours en Santé Mentale,
Continuum Accompagnements, Lyon 
2023: Certification de coach professionnelle
RNCP6, Centre International du Coach, Lyon
2021: Elément Humain France, certifiée phase 1
2020: Techniques d'entretien et écoute active , Sud
Médiation
2018: Médiation professionnelle, Sud Médiation
2014: Prévenir et comprendre les conduites addictives, 
Parat Conseils
2013:Communication positive et gestion de l'agressivité
2012: Travailler en milieu multiculturel, Forum Réfugiés 
2008: Diplôme d'Etat Conseillère en Economie

Sociale et familiale , La Martinière Duchère, Lyon 

2007: Licence Sciences de l'éducation, Université
Lumière Lyon II 

Accompagner des personnes à développer leurs

compétences professionnelles 

Améliorer le dialogue social, la communication et la

qualité relationnelle 

Favoriser un climat de travail participatif,

bienveillant et innovant, en intelligence collective

C O A C H  P R O F E S S I O N N E L L E  

FACILITATRICE codéveloppement

M A R I N A
F O N T A I N E  

Facilitation en Codéveloppement
Coaching individuel et d'équipe
Régulation, aide à la prise de décision E
Animation de formations "Gestion des conflits et
du stress"

06 77 16 65 68 
nouvellelune.coach@gmail.com

Authentique
Pragmatique
Intégrative
Créative

2008 à 2021: Conseillère en Economie sociale 

et familiale, Cabinet d'études Trajectoires, Lyon

Métropole  et Opac du rhône.

Communication non-violente
Intelligence collective
Analyse transactionnelle
Photolangage
Approche centrée sur la personne 
Approche systémique
Médiation
Elément Humain
Intelligence Emotionnelle

 

 OUTILS


